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亲其师，信其道。 

        ——2019 年 3 月 18 日习近平在北京主持召开学校思想政治

理论课教师座谈会上的讲话中引用 

■ 原典 

夫然，故安其学而亲其师，乐其友而信其道，是以虽离师辅而不反也。 

——西汉·戴圣《礼记·学记》 

■ 释义 

正因为这样，他才能安于学习，亲近师长，乐于和同学相处，深信所

学之道，即使离开师长辅导，也不会违反道义。 

■ 解读 

习近平 2019 年 3 月 18 日在北京主持召开学校思想政治理论课教师

座谈会上的讲话中指出，“亲其师，才能信其道。要有堂堂正正的人格，

用高尚的人格感染学生、赢得学生，用真理的力量感召学生，以深厚的理

论功底赢得学生，自觉做为学为人的表率，做让学生喜爱的人。” 



十年树木，百年树人。历史表明，只有注重培养人才，才能确保后继

有人。近年来，习近平总书记围绕培养什么人、怎样培养人、为谁培养人

这一问题，以高远的历史站位、宽广的国际视野、深邃的战略眼光，将中

国特色社会主义事业后继有人作为一项重大战略任务，作出一系列重要

部署。前不久，习近平总书记在北京主持召开学校思想政治理论课教师座

谈会，为新时代学校思想政治理论课，指明了发展方向、提出了明确要求，

并对广大思政课教师寄予殷切期望。 

得人才者得天下。正所谓，国以才立，政以才治，业以才兴。换句话

说，人才是关乎国家发展、民族振兴、社会进步的重要资源。今天，无论

是实现“中国梦”，还是持续推进“一带一路”建设，都离不开人才的支

撑。然而，人才应该是有一定标准的。古人云：“德为才之帅，才为德之

资。”今人说：“有德无才是庸才，有才无德是歪才，有德有才是人才。”

我们需要的人才，是德智体美劳全面发展的社会主义建设者和接班人。这

样的人才，不会从天而降，需要用心培养。大量历史事实表明，一个政党

能否政通人和，一个国家能否长治久安，都与人才队伍建设密切相关。 

教师，是人类灵魂的工程师。唐代文学家韩愈在《师说》开篇写道：

“古之学者必有师。师者，所以传道受业解惑也。”古往今来，任何一个

人的成长成才，都与老师的教育教导有关。今日世界，竞争尤为激烈。各

类竞争，归根到底，是人才的竞争。而办好中国的事情，关键在党，关键

在人，关键在人才。常言道，严师出高徒。北宋政治家、文学家欧阳修说：

“古之学者必严其师，师严然后道尊。”要使中华民族人才辈出，首先要

持之以恒、卓有成效地加强对学生的思想政治教育、马克思主义理论教育，



用“马列之道”，给学生心灵播下积极向上的种子，为学生成长成才奠定

坚实的思想基础。 

“学高为师，身正为范。”实践证明，让有理想的人讲理想，让有信

仰的人讲信仰，才能收到“润物细无声”的效果。这就要求各级各类学校

的广大教师，不但要以丰富的知识教育学生、以深厚的理论功底赢得学生，

而且要具备堂堂正正的人格，用高尚的人格、良好的品德感染学生，做学

生喜爱的人、亲近的人。 

1000 多年前，宋代理学家游酢、杨时，为了找洛阳著名学者程颐拜

师求学，冒着严寒，从福建前往河南，置风侵雪打于不顾，在“程门”前

站立了很长时间，直到积雪达一尺之厚。游、杨二人尊师重道、诚心求学

的精神和举止，令人敬佩。但话又说回来，倘若不是因为程颐，游、杨二

人或许不会千里迢迢拜师。据史料记载，程颐年轻时在太学一举成名，20

余岁就开始接纳门生，教授儒学。后来，与其兄程颢一道成为一代儒学大

师，受到各地士人的尊崇，纷纷拜师于其门下。程颐修养有道、德才兼备。

司马光等人在推荐书中写道：河南隐逸之士程颐，博学好古，安于贫贱，

恪守节操，言必忠信，动遵礼义，希望朝廷让他出来做官，委以重任。程

颐虽然没有接受朝廷的任命，但次年入京，受命为崇政殿说书，其职务是

教皇帝读书。其操守之可贵、学识之渊博，由此可见一斑。众学生追随，

也是情理之中。 

都说要给学生一杯水，老师要有一桶水。教师，只有做到“德学”兼

备、两者皆高，才能赢得学生由衷的敬佩与尊重。这就要求教师要加强学



习、注重研修，不断给自己注入“新水”“活水”。才可望成为一个当之

无愧、名副其实的人类灵魂的工程师。作为教师，如若忽视学习，得过且

过，放任自己，必定会误人子弟。当下少数教师经常连备课程式都省去了，

授课照本宣科，毫无感染力，缺乏启迪性……如此这般，怎样培育学生的

学习兴趣，何以激发学生的学习热情，学生又怎么能“亲其师，信其道”？ 

教育家夏丏尊先生曾说过这样一段话：教育上的水是什么？就是情，

就是爱。教育没有了情爱，就成了无水的池，任你四方形也罢，圆形也罢，

总逃不了一个空虚。时至今日，这段话依然发人深省。 

教师，是知识的传播者、灵魂的塑造者。一方面，教师的言行举止，

对学生成长的影响是潜移默化、不可低估的。另一方面，教师的一言一行，

都在学生的观察与检验中。大量事实表明，唯有知识渊博、道德高尚、行

为规范、忠于职守的教师，才能赢得学生，值得学生追随。中国近代思想

家、政治家、教育家梁启超先生认定：“少年智则国智”“少年强则国强”。

我相信，一旦“亲其师，信其道”成为一种风气、一种常态，我们就定能

培养出更多新时代社会主义事业的建设者和接班人。 
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